
Alors, comment ça marche la 
EASY BRODERIE ?! 

AVANT DE COMMENCER, SUR QUEL TISSU BRODER ?
Vous pouvez broder sur toute sorte de tissu : tee-shirt, sweat-shirt, chemise, jean, trousse, sac,...  
Pour les débutants, il est plus simple de commencer sur un tissu non extensible avec une 
trame fine, mais rien de rédhibitoire.

C’EST PARTI : COLLEZ VOTRE MOTIF PUIS METTEZ LE CERCLE À 
BRODER
�. Si il y a plusieurs dessins sur le papier, découpez le motif en gardant le plus de marge 
possible pour conserver le maximum de surface adhérente. 

�. Enlevez l’opercule à l’arrière du sticker et collez-le sur votre tissu (n’utilisez pas de fer 
à repasser), si vous brodez sur un vêtement, enfilez-le et collez le motif sur vous face à un 
miroir comme ça vous serez sûr qu’il sera au bon endroit.

�. Posez votre vêtement bien à plat sur une table, ouvrez votre cercle à broder et glissez 
la petite partie du cercle sous le tissu puis bloquez le tissu sur le dessus à l’aide de l’autre 
partie du cercle, assurez-vous que le tissu est bien plat et non déformé et serrez la vis 
au maximum.

PRÉPARER VOTRE FIL
�. Coupez un morceau de fil d’environ 40cm. Le fil contient 6 brins. Vous allez utiliser 
uniquement 2 brins pour broder, séparez-les et mettez les 4 autres de côté.

�. Faites un nœud à une extrémité du fil et passez les 2 fils dans le chas de l’aiguille 
de l’autre côté.

�. Commencez à broder, puis continuez :-). 

�. Une fois la broderie terminée, retournez votre ouvrage. Sur l’envers, séparez le fil en 2 
et faites un nœud comme si vous laciez vos chaussures avec les 2 brins, puis un second, 
puis coupez le fil juste après le nœud.

�. Enfin, passez votre vêtement à la machine à laver avec cycle adapté à votre 
vêtement et le papier et l’encre vont disparaitre.

LE MATÉRIEL NÉCESSAIRE : 

Le motif autocollant et hydrosoluble + 
un cercle à broder + une aiguille + du 
fil à broder + un tee-shirt + des ciseaux

QUEL POINT DE BRODERIE UTILISER POUR ÉCRIRE UN MOT ?
Pour écrire ou faire un trait continu, on utilise le point arrière.
Pour commencer, piquez l’aiguille depuis l’envers du tissu vers le devant afin de cacher le nœud au dos de l’ouvrage, en 
1. Repiquez quelques millimètres plus loin pour former un point et ressortez sur l’envers du tissu (en 2). Piquez vers l’arrière, 
ressortez sur le devant et repiquez en 1, mais pas dans le fil

VOUS POUVEZ 
BRODER VOTRE 

MOTIF DE 
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ou faire les deux !

uniquement le contour,

uniquement l’intérieur,
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On peut également remplir une surface en faisant des confettis dans tous les sens,
Brodez d’abord le contour au point arrière, puis faites des petits confettis dans tous les sens à l’intérieur du motif. L’idée est 
de remplir toute la surface avec ces traits. 

Astuce : n’hésitez pas à faire de grands points, car c’est une technique qui prend pas mal de temps. 
Si vous le souhaitez, vous pouvez vous contenter de faire quelques confettis pour donner un peu de couleur à votre motif. 
Rien ne vous oblige à tout remplir !

Mais aussi en faisant des points convergents.
Toutes les surfaces ne peuvent pas être remplies par des traits parallèles. Dans ces cas-là, je vous propose d’opter pour 
cette technique : brodez d’abord le contour au point arrière pour qu’il soit bien net, puis remplissez l’aplat, toujours au 
point arrière.

Découvrez d’autres points sur notre chaine YouTube.
https://britneypompadour.com

POUR REMPLIR UN MOTIF
On peut remplir en faisant des points parallèles les uns à côté des autres,
On peut remplir une surface en faisant des points parallèles les uns à côté des autres. Au pire, si vous remarquez un trou 
dans votre broderie, rien ne vous empêche de revenir en arrière et de le remplir.

Astuce : si vous souhaitez remplir une longue surface en utilisant des traits parallèles, je vous conseille de la diviser en 
plusieurs tranches comme sur le dessin ci-dessous.

Partagez vos réalisations sur Instagram
#molangxbritneypompadour

#easybroderie #britneypompadour
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